
שיעורים חווייתיים ואפקטיביים, המתקיימים באווירה
לשיפור ממוקדת, ומעניקים כלים פרקטיים  משוחררת אך 

הביטוי האישי והמקצועי מול מצלמה ובחיים עצמם.

שיעורים פרטיים - אחד על אחד

השיעורים מתמקדים בפירוק והרכבה מחדש של סגנון ההבעה האישי,
חידוד מסרים, ביטחון עצמי מול מצלמה והבנה עמוקה של עקרונות

תקשורת מנצחת. 

שיפור הדיקציה וההתבטאות.
שימוש נכון בידיים ובשפת גוף.

עיצוב עמידה יציבה דרך בניית דמויות.
בניית פרזנטציה הכוללת משפטים מדויקים )לראיונות עבודה,

לדייטים או בשיחות עם חברים(.

את כל זה נלמד בצורה הטובה והמתאימה ביותר עבורכם.

מקצועיים, אישיים ומותאמים בדיוק לקצב שלכם

הצטרפו לשיעורי פרזנטציה
 וקואצ'ינג מול מצלמה

לוטם שגב במאי ויוצר קולנוע עם ניסיון עשיר בהנחיה ותקשורת מול קהל.
מלווה אנשים לשיפור הביטוי האישי, שפת הגוף והביטחון מול מצלמה ובחיים.

לבירורים: 054-3385333
Lotemmm3@gmail .com


